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Gestione lista d’attesa 
 

 

IL servizio di riabilitazione ambulatoriale per minori – Consorzio SiR - è un servizio contrattualizzato con ATS 

Città metropolitana di Milano e dispone di una procedura interna per la gestione della Lista D’attesa. Questa lista 

si alimenta delle richieste di presa in carico che arrivano al servizio e viene trattata secondo dei criteri di 

trasparenza condivisi nel dicembre del 2013 da ASL Milano.  

Al momento della richiesta di inserimento in lista d’attesa la persona interessata (o adulto di riferimento, se 

minore) è tenuta a compilare un apposito modulo e produrre una documentazione sanitaria che descriva la richiesta 

abilitativa/riabilitativa. Al soggetto viene rilasciata una copia del modulo con indicato il numero progressivo di 

inserimento nella lista d’attesa. 

I parametri considerati nella assegnazione dei punteggi e quindi della posizione del soggetto in una graduatoria 

costruita in ordine decrescente sono i seguenti:  

 

1. Data di presentazione della domanda. 

2. Diagnosi 

3. Gravità della condizione del paziente 

 

 

Di seguito vengono riportati i punteggi riconosciuti in relazione ai 3 parametri considerati: 

 

1. Data di presentazione della domanda:  

 

Ogni giorno di attesa verrà moltiplicato per 0,0055 

 

2. Diagnosi:  

Sono state considerate le seguenti categorie diagnostiche e relativi punteggi: 
 

A. Disabilità intellettiva 

1. 4-6 anni 10 punti 

2. 7-11 anni 6   punti 

3. 12-13 anni 2   punti 

4. 14-18  anni 0   punti  
 

B. Disturbo del linguaggio 

1. 2-5 anni 10 punti 

2. 6-8 anni 6   punti 

3. 9-11 anni 4   punti 

4. 12-13 anni 2   punti 

5. 14-18 anni 0   punti 
 

C. Difficoltà nell’apprendimento 

1. 5-7 anni 10 punti 

2. 8-10 anni        6   punti 

3. 11-13 anni 2   punti 

4. 14-18 anni 0   punti 
 

D. Disturbo dello sviluppo della coordinazione motoria 

1. 0-3 anni 10 punti 

2. 4-7 anni  6   punti 

3. 8-13 anni 2   punti 

4. 14-18 anni      0  punti 
 

E. Disturbo dello spettro autistico 

1. 0-3 anni  10 punti 

2. 4-5 anni 6   punti 

3. 6-7 anni 4   punti 

4. 8-13 anni 2   punti 

5. 14-18 anni 0   punti 
 

F. Assenza di sviluppo fisiologico normale atteso  

1. 0-3 anni   10 punti 
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3. Gravità della condizione del paziente:   

 

Il coordinatore dell’equipe medica in qualità di medico incaricato di partecipare alla gestione della lista 

d’attesa può assegnare ulteriori 4 punti in relazione a situazioni di particolare gravità clinica e di bisogno 

di presa in carico riabilitativa (segnalazione da parte delle ASST, dei servizi sociali, del Tribunale dei 

minorenni) 

 

 

Trattamenti previsti in relazione al disturbo espresso nella relazione medica (come dal Protocollo 

Clinico-Organizzativo interno) 

 
A. Disabilità intellettiva  

a.    dai  4 ai 6 anni  TNPEE, Logopedia 

b.    dai 7 ai 11 anni  TNPEE, Logopedia  

c.    dai 12 a 18 anni Terapia cognitiva, Terapia occupazionale  

Altri trattamenti aggiuntivi in relazione ai bisogni specifici: Musicoterapia, Terapia cognitiva (Feurestein), 

Sostegno psicologico.  

 

B. Disturbi del linguaggio e della comunicazione 

a. dai  3 ai 6 anni  TNPEE, Logopedia 

b. dai 7 ai 11 anni  TNPEE, Logopedia, Terapia cognitiva (Feurestein)  

c. dai 12 a 18 anni  Terapia cognitiva, Terapia occupazionale, Terapia cognitiva  

                                      (Feurestein).                                   

Altri trattamenti aggiuntivi in relazione ai bisogni specifici: Musicoterapia, Sostegno psicologico. 

 

C. Disturbo specifico dell’apprendimento 

a.    dai 5 ai 11 anni  Logopedia, TNPEE; Terapia cognitiva 

b.    dai 12 ai 18 anni  Logopedia, Terapia cognitiva 

 

Altri trattamenti aggiuntivi in relazione ai bisogni specifici: Terapia cognitiva feurestein, Sostegno 

psicologico.  

 

D. Disturbo dello sviluppo della coordinazione motoria 

a.    dai  3 ai 6 anni  TNPEE 

b.    dai 7 ai 18 anni TNPEE, Terapia Occupazionale 

Altri trattamenti aggiuntivi in relazione ai bisogni specifici: Logopedia, Sostegno psicologico. 

 

E. Disturbo dello spettro autistico 

a.    dai 2 ai 5 anni  TNPEE, Logopedia 

b.    dai 6 ai 10 anni  TNPEE, Logopedia, terapia cognitiva  

c.    dai 11 ai 13 anni Logopedia, Terapia Occupazionale, Terapia cognitiva 

d.    dai 14 ai 18 anni Terapia Occupazionale, Terapia cognitiva 

Altri trattamenti aggiuntivi in relazione ai bisogni specifici (comorbilità): Interventi psicoeducativi, 

Musicoterapia.  

 

F. Assenza di sviluppo fisiologico normale atteso 

a. dai  0 ai 3 anni   TNPEE 

 

La direzione del servizio accede alla lista tutte le volte che avvengono delle dimissioni dei pazienti o si creano le 

condizioni per accogliere nuove richieste (es. in caso di riduzione o modifiche dei trattamenti di alcuni pazienti 

già in carico).  Nella individuazione dei nuovi soggetti da inserire viene fatta una ulteriore valutazioni in relazione 

a: 

- indicazioni riabilitative riportate nelle relazioni cliniche esterne 

- indicazioni riabilitative descritte nel Protocollo Clinico Organizzativo interno al servizio 

- tipologie di trattamenti che si rendono disponibili a seguito delle dimissioni 
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